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Introduccién

El principal destino del cultivo de mani es el consumo humano directo. Es por ello que los componentes
quimicos relacionados con la conservacion del grano en géndola tienen una incidencia importante. La
relacion oleico/linoleico y el contenido de tocoferoles, se utilizan habitualmente para predecir la
estabilidad del aceite. Una mayor relacion oleico/linoleico le confiere mejor estabilidad y vida util
(Worthington et al., 1972; Young y Waller, 1972). Los tocoferoles en tanto, actian como antioxidantes
naturales (Shintani et al., 2002) y estabilizadores de los acidos grasos poliinsaturados (Shintani y
DellaPenna, 1998). La variedad Florman INTA, que genera el 85% del total de la produccién, presenta
limitada capacidad de conservacion del grano en géndola. Una variedad alternativa, ASEM 485 INTA, ha
sido recientemente liberada, y tendria mejores cualidades de conservacién. Por otra parte, la sequia, que
habitualmente genera periodos de estrés hidrico en la regién manisera Argentina durante el llenado de
granos, si bien reduce los rendimientos, puede incrementar la relacion oleico/linoleico debido a un
aumento de la temperatura del suelo y modificar los niveles de tocoferoles. El objetivo de este trabajo fue
establecer las diferencias entre variedades y niveles de disponibilidad hidrica sobre la relacién
oleico/linoleico y los tocoferoles, en grano de mani para consumo humano directo.

Materiales y Métodos

Las variedades Florman INTA y ASEM 485 INTA fueron sembradas el 17 de octubre y el 29 de noviembre
de 2002 bajo condiciones de riego y sequia impuesta. La sequia consistié en la supresion total de aportes
de agua con coberturas moviles en el periodo floracién a madurez de cosecha. La temperatura de suelo a
-5 cm se midié en forma continua durante el periodo de crecimiento de granos (Rs-Rg), Y se expresé
como promedio del periodo. Se selecciond la fraccion mani confiteria (mayor a 60-70 granos por onza),
para determinar la relacién oleico/linoleico y el contenido de tocoferoles.

Resultados y Discusién

La variedad ASEM 485 INTA presentd mayor relacion oleico/linoleico que Florman INTA (1.29 vs 1.17),
considerando en conjunto ambas fechas de siembra y condiciones hidricas. Por otra parte, la relacién
oleico/linoleico presentd una asociacion lineal con la temperatura del suelo (rango 18,6-25,7°C), en
ambas variedades, pero con pendientes diferentes: ASEM 485 INTA, b=0,040 (R2=0,94); Florman INTA,
b=0,024 (R2=0,70). Esto indica que las condiciones de sequia (que aumentaron la temperatura del suelo
entre 3 y 4°C), incrementaron en general la relacién oleico/linoleico pero en mayor proporcion para la
variedad ASEM 485 INTA. La diversidad de ambientes generados por la interaccion fechas de siembra y
condiciones hidricas delineé un patrén de comportamiento similar en ambas variedades, identificando (i)
a las mas bhajas temperaturas del suelo y menores relaciones oleico/linoleico con la fecha de siembra
tardia y bajo riego (Fig. 1, sector 1), (ii) a las temperaturas intermedias y valores intermedios de relacién
oleico/linoleico con la fecha de siembra temprana y bajo riego, y siembra tardia bajo condiciones de
sequia (sector II), y (iii) a las mayores temperaturas y mayores valores de relacion oleico/linoleico con la
siembra temprana bajo condiciones de sequia impuesta (sector ).

En cuanto a los niveles de tocoferoles, considerando el conjunto de los tratamientos, la variedad ASEM
485 INTA supero a Florman INTA (497 vs 470 ppm); esta diferencia se observé en riego (509 vs 484
ppm) y en sequia (484 vs 456 ppm) (Fig. 2). Bajo sequia los niveles de tocoferoles fueron menores en
ambas variedades en el grano cosechado, posiblemente porque bajo estrés hidrico se genera una mayor
cantidad de radicales libres que son captados por los tocoferoles para evitar la oxidacion de los &cidos
grasos.

En resumen, los granos de ASEM 485 INTA provenientes de cultivos con o sin limitaciones hidricas
presentan una composicion quimica para su conservacion en gondola, mas favorable respecto de
Florman INTA.
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Figura 1. Asociacion entre la relacion oleico/linoleico y la temperatura del suelo en el ambiente de
crecimiento de vainas (- 5 cm), durante el periodo comienzo de crecimiento de granos a madurez de
cosecha, en ASEM 485 INTA (circulos) y Florman INTA (triangulos).
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Figura 2. Niveles de tocoferoles en los granos cosechados bajo fechas de siembra (temp.: 17/10 y tard.:
29/11), y condiciones hidricas (riego y sequia impuesta), en ASEM 485 INTA (barras llenas) y Florman
INTA (barras vacias).



